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UNE NOUVELLE SOLUTION ...

POUR PERMETTRE A NOS AINES DE VIEILLIR A LA MAISON

UNE PRESENCE DANS CHAQUE DEPARTEMENT DE LA REGION OCCITANIE

Quand les aides classiques ne suffisent plus,

notre équipe intervient gratuitement a domicile
pour proposer un accompagnement personnalisé,
afin de rester chez soi en toute sérénité.
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Les Centres de ressources territoriaux : un appui de proximité
pour bien vieillir chez soi

Retrouvez sur cette carte tous les CRT d’Occitanie préts a vous accompagner

CRT de Gourdon : 05 65 27 66 45
CRT du Pays de Figeac: 05 65 34 41 25

CRT Nord Lozére : 04 66 49 74 05
CRT Grand Rodez : 05 65 77 69 01 h

CRT Gard Rhodanien : 04 66 33 40 50
CRT Gard Montvaillant : 04 66 34 75 49
CRT L'escale en Uzdge : 04 66 63 72 74
CRT Nimes MSP: 04 48 21 03 60

CRT Nimes CRF : 04 66 29 51 86

CRT Ouest 82: 0627 0199 41
CRT Sud 82: 0563 27 00 30
CRT de Négrepelisse : 05 63 25 02 50
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CRT Ténaréze et Armagnac : 82
0581 18 02 03 T
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CRT Armagnac Adour : Gg ron!:'lte

05 62698221

CRT Valence d’Albigeois : 05 63 48 20 40
CRT Centre-Ouest Tarnais: 05 63 33 53 54
CRT du Thoré a 'Agout : 07 8554 87 62

CRT Val d’Adour Madiran :
0562547184

CRT Les Balcons du Hautacam : y 65 CRT Coeur d’Hérault : 07 43 36 58 93
0531 52 06 59 Hagtgs- CRT de Grand Orb: 04 67955473
Pyrénées CRT de Montpellier : 04 67 16 67 00

CRT du Bassin de Thau : 06 98 20 32 95

66 CRT de Béziers Méditerranée :
Pyrénées- 04 67 35 61 33
Orientales

CRT du Couserans :
0682512040 CRT de Malepére : 04 68 76 67 98

CRT Narbonnais : 04 68 42 76 94

CRT du Volvestre : 05 61 90 86 36 — choix 4
CRT Sud Toulousain : 0567 52 81 95

CRT Toulousain : 05 62 20 72 91

CRT du Lauragais : 06 83 58 20 02/05 62 71 49 32

CRT Conflent: 04 48 07 06 60
CRT Salanque-Roussillon : 04 48 07 06 60
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